Azarbaycan Respublikasi Narkomanliga va Narkotik
Vasitalarin Qanunsuz Davriyyasina Qarsi Miibariza tzra
DOVLIT KOMISSIYASI

ISTIFADD NOTICOLaRI:

» Qavrayis tahrifi

= Panika

» Narahathq

» Koordinasiya harakatinin pislasmasi
» Reaksiya gecikmasi

« Yuxululuq va depressiya

» Urak doyiintisiniin artmasi va infarkt riski

UZUN MUDD?ITLI iSTIFADD
NOTiCOLaRi:

* Miigavimatin olmamasi iimumi xastalikler
(soyuqdayma, bronxit, va s.)

« immun sisteminin zaiflamasi

* Artim pozulmasi

» Badanda anomal hiiceyralarin sayinin artmasi.

* Kisi hormonlarinin azalmasi

 Beyin toxumasmnin dénmaz patologiyasi va agciyar
liflarinin mahvi

* Cinsi giiciin azalmasi

» informasiya assimilyasiya qabiliyyatinin
azalmasi, qavrayis gecikmalari

» Apatiya, yuxululug, motivasiya catismazhd:

* Xasiyyat va ahval dayisikliklari

Ui ey Bu kitabca na iiciin hazirlanib

Narkomanlga va Narkotik Vasitz
Qanunsuz Dovriyyasina Qarsi
Davlat Komissiyasinin isci qrupu

Tel: (+994 12) 498 25 28; (+994 12) 498 58 82;
(+994 12) 493 1237

E-mail: inffo@nmdk.gov.az

Web: www.nmdk.gov.az

MARIXUANANIN Z9RIRLI
Marixuana - TaSIRI.aRI

gismindan dan alda e« titina ba n Marixuana darhal reaksiya verir, lirak déyiintiisi, yuxululug, va
yas \ \ ‘ T nahayatinda depresiyaya gatirib ¢ixarir. Bazi hallarda panika
va narahathq hissi olur.

Lakin problemlar bununla bitmir. Elmi arasdirmalara géra, “TQK
badanda birhafta vaya daha uzun miiddat qalir.

Marixuana tiistiisii siqaret tistiisindan 50% - 70% daha cox
xar¢anga sabab olan maddalara malikdir.

Tadqiqatlar naticasinda malum olub ki, bir dafa ¢atana
istifadasi bes dafa ard-arda ¢akilan sigaretdan daha giiclii tasir
edir.

Marixuana ¢akanlar ¢ox vaxt bronxit - tanaffiis yollarinin
iltihabi kimi xastaliklordon aziyyat cakir.
Bu maddalarsizinyalmiz fiziki saglamhiginiza ziyanvurmur.

Marixuana hiiceyralarin qurulusunu dayigir ve deforma-
siyasina sabab olur.

Aragdirmalar  gosterir ki, marixuana istifadesinden sonra
insanlarin zehni funksiyalan pislesmays baglayir. Catenanin
tarkibinda olan maddalar beyin sinirlarina tasir edir va yaddas
pozdunluguna ssbab olur.

Ceotana narkotikin ele névidir ki, hiiceyranin anormal
béliinmasina sabab olur va irsi 6tirilir . Marixuana va ya hasgig
Yalniz Avropada 80,5 milyon insan hec ol i ) istifade eden hamila gqadin,vaxtindan avval va anormal usaq
olsa onun dadina baxib. 23 milyon bi 3 an (i dinyaya gatirs bilar.

milyon har gin istifada edir. Marixuanani hamcini i
icina da tokib cakirlar o, gansiq qgida ila

istifada olunur. Marixuana adatan yasil, ga
rangdadir.

Tadqiqatlar géstarir, ananin narkotik vasite gsbul efn
usaglarin anadangsime gqisurl

xarcangi olmasi risk bd
UELELE
Bununla

olunmusdur.
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