Narkotik vasitalar - daxili orqanlarin zada-
lanmasi va vaxtsiz 6lima gatirib cixaran toksik
maddalardir.

Narkotik vasitalardan bir dafa istifada etmak
kifayat edir ki, insanda psixoloji asililig
formalassin va galacakda hamin maddanin
aludagisi olsun!

Opiatlar - (tiryak, asetillasdirilmis tiryak heroin,
metadon, vas.)

Kannobinoidlar - (nasa, plan, catana, hasisvas.)
Hallusinogenlar - (barbituratlar, hasis, LSDvas.)

Psixostimulyator - (kokain, amfetamin, meta-
mfetaminvas.)

90% valideynlar ancaq 1 va yaxud 2 ildan
sonra askar edirlar ki, 6vladlan narkotik
madda istifadacisidir. 85% valideynlar bu
faktdan ozlarini giicsiiz va ¢asqin hiss edirlar.
Sabab isa narkotik maddalar hagginda olan

malumatsizhigdir!
o

Hormatli Valideynlar!!!
Ovladinizin narkotiklardan istifada etmasini
istamirsinizsa

Siz ovladimizin hansi vaziyyata diismasina
ragman ona yaxin olmalisiniz.

dgar ovladiniz nazaratdan cixibsa utan-
mayin, mitaxassislara miraciat edin.

9gar dvladimiz spirtli icki icmirsa va titin
mamulati gabul edirsa, onun narkotik vasi-
talardan istifada etma ehtimali digarlarindan
dahaartigdir.

9gar evda maisat zorakiigi hokm sirirsa,
bu dvladiniza negativ tasir eda bilar.

Ovladinizin harakat va saglamhdina fikir
verin. 9gar ovladinizda anlasilmaz drak
bulanmalari, garabasmalar va hayacan varsa
miitlag mitaxassislara miraciat edin.

9gar évladiniz artiq narkotik

vasitalar gabul edirsa, demali onun tarbi-
yasinda hansisa bosluq olub. Bu boslugu daha
dadarinlasdirmayin.

OVLADLARINIZI
“NARKOTIK VASIT®”
ADLI BILADAN QORUMAQ UCUN 0z
SEVGi V@ DiIQQaTiNiZi ONLARDAN
9SIRGOMDYIN!!

Narkomanlia va Narkotik Vasitalarin
Qanunsuz Dovriyyasina Qarsi Miibariza iizra
Dovlat Komissiyasinin Isci qrupu

+994 12) 498 58 B2; (+994 12) 4931237

YENIYETMOL3RIN NARI(OMANiYA_YA
DUCAR OLMASI N@ UCUN BAS VERIR?

Yeniyetmalar bu sabablardan narkotik
vasitalarinistifadacisi olurlar:

» valideynlarinin nazaratindan ¢ixmaq havasi.
o mistaqil hayata olan havas.

e gadadan edilani (narkotik) nazardan
kecirmak.

e giiclii, har bir seya nail olmaq hissi va vali-
deynlardan ¢akinmamak.

Hansi alamatlar sizin dvladinizin
narkotik vasitalardan istifade etma-
sina siibha yarada bilar.

® iyna va kasik izlarindan (asasan qollarinda).
Uzarinda qasiq, iyna va digar desici alatlar
askarladiqda.

e (zarinda kapsul, darman, toz va saldilmis
sigaret danasi askarladiqda.

e gdzbabayin haddindan artiq genislanmasi
va ya daralmasi.

e adizdan spirtli ickinin iyi galmadiyi halda
harakatlor vo davranisinda angallame askar-
landiqda.

VAXT iTIRM3D3N OVLADLARINIZI
NARKOTIK VASITOLORDIN V3
NARKOMANIYADAN XiLAS EDIN!!!

SAGLAM H3YAT NAMINS
NARKOTIKLORD3N
UZAQ OLUN

SUBHD YARANDIQDA
N3 ETMaLi?

Talasayol vermayin.

Fikirlasmadan addim atmayin. Siz na eds
bilarsiniz ki, 6vladimiza kémak olsun? Har bir
xirdalig diisiindn.

Talasa yol vermayin - har zaman kémaklik
gostarmak olar.

Ovladinizla hamséhbat olun. Siz kifayat qadar
manfi emosiyalar yasaya bilarsiniz. Oziiniizii
sakitlasdirin va sonra sohbata baslayin.
Hada-qorxular va tangidlar évladinizi siza
qgarsi gapaya bilar. Amma ona komak etmak
Ucln siz onun etibarini gazanmalisiniz. Ona
olan sevginizdan va onu tahliikali vardislardan
qorumagq istadiyinizi bildirin.

Dastayi tamin edin.

Har bir vaziyyatda ovladiniza olan dastak
vacibdir. Miinasibati diizgiin qurmaq va ona
qarsi ehtiramla yanasmalisiniz.

Oziiniize va dévladiniza kémayi tamin edin.
Diistinin, 6ziniza sual verin ki, Siz takbasina
hansisa olimcil xastaliya qalib gala bilarsi-
nizmi?

Cox giiman ki, mitaxassislara miraciat edarsi-
niz. Mahs narkotik vasitalarla bagh olan
problemlarls da bu ciir davranin. Yadinizda
saxlayin ilk 6nca yeniyetma-gancin bu
baladan xilas olmaq istayi yaranmalidir. istak
va dastak bu havasi onda oyada bilar. Bu
sababdan da siz bir valideyin olaraq dvlad-
larinizi xilas etmak namina mixtslif doviat
qurumlarina va digar aidiyyati taskilatlara
miiraciat eda bilarsiniz!!!
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