NARKOMANIYA
GRI. FIZI

Narkomanhdga va Narkotik Vasitalarin
Qanunsuz Dovriyyasina Qarsi Miibariza Gzra
Dovlat Komissiyasinin isci qrupu

Narkomaniya (yunan dilindan “narke”- keyima va mania - dalilik, ruh yiiksakliyi) -
tibbda badan funksiyalannin ciddi pozulmasina gatiran, narkotiklara patoloji asililiq
ila xarakteriza olunan xastalik.

Narkomaniya - bihus vaziyyata dismak va ya badan agnlanni gétirmak magsadi ila
narkotik wvasitalarin mixtalif yollarla (udma, nafas yollari, venadaxili) gabul etmak
istayidir.

Narkomaniyadan asilihgin iki novi var
Psixoloji asilihq - psixi narahathd aradan qaldirmaq iciin narkotik maddalardan
istifadaya olan patoloji asililiq, istifadadan sonra narahathgin kegmasi.

Fiziki asihhq - narkotik maddalarin badana daxil edilmasi dayandinldiqda badandaki
funksiyalarin kaskin sakilda pozulmasiila xarakteriza olunan vaziyyat.

Narkomaniya-4 marhalada inkisaf edir:
1-cimarhala: (“ilk tacriibalar”
Bumarhala Gglin xarakterikdir:
» Tabiimaraq, "yalniz dadina baxmaq" arzusu;
"Hazz" hissinin yeni ndvlari iigiin faal axtans;
"Yox" demayi bacarmamaq;
Narkotik haqqinda miixtalif miflarin tasirina diismak;
“Laif” vaya“qorxaq” kimi gériinmak qorxusu;
$ilursuz (vaya silurlu) hay gatinliklarindan xilas olunmaqarzusu;
Oziina qargi diqqatsizlik, manasiz hayat terzi;
Hayati maraqli va dolgun etmak arzusu;
* Narkotiki hvedici tasiri oldugu barada tasavviiriin ol
"hazz" - badanda duydulanin qeyri-adi yiiksak zirvasidir. ilk dozada beyinin
neyrokimyavi balansinin kaskin pozulmasina sabab olur.
ik tacriibadan sonra iki yoluvar:
1. istifadani tamamila dayandirmagq.
2. Qabula davam etmak hansi ki, istar-istamaz asiiigin névbati marhalasina
gatirib qixarir.
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2-cimarhala: (“asihiliqgyaranir”)

Bumarhala Ggin xaraxterikdir;

« Siurlusakilda narkotikdan “hazz” almaqarzusu;

« lstifadanin planlagdinimas;

« Aglab bahanalar tapibistifada )

+ "Lazimi" kompaniya axtans:;

« Narkotikin aylanca vaistirahat liglinzaruri atributa cevrilmasi;
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Asihhq - byrasma xastaliyidir. Bu marhalada badan bir dozaya dyrasir va daha ¢oxunu
talab edir.

Doza qanunu; 2gar insan narkotik gabuluna davam edirsa, o artiq gansiq maddalara
va zaifdan daha gucli narkotik maddalara kegir. Bununla da asiiligin novbati
marhalasina kegir.

3-cii marhala: ("inkar" dovrii)

Bu marhala Ugin xaraxterikdir;

« Saglamhq problemlari (narahathg, yol xastaliklar);

= Davramig nazaratinin itirilmasi (travma, zorakilig, cinayat);

= Ailada qalmagqallar;

« Darslarda, isda problemlar;

« Maliyyagatinliklari (borclar, evdan agyalann satigi, pul igiin daimi axtans);

» Dostlarila miinagigalar;

« Qanunlaziddiyyatlar;

Bu marhalada tam fiziki asiliiq yaranir. Narkotik istanilan zévqil gatirmir va artiq
badanin normal islamasi {iciin istifada olunur. insan hala narkotik istifadasi ila 6z
problemlarini sarik etmir. Yaranmis problemlar artig bahana kimi istifada olunur.
Istifada yeni problemlara gatirib ¢ixanir. Bu marhalada istifadani dayandirmaq qeyri-
miimkiindir, miitaxassis kémayi mitlaqdir.

Istifadanin davaminda asiliig miitlag ndvbati marhalaya kecid alir.

Bu marhala Ggin xaraxterikdir;

« Istifade xatirina qgabul etmak:

« Narkotik madda qabulud h bir ehtiyaca cevrilir;

= Doza tasiri altinda an ekstremal davramislar;

+ Manavidayarlarin mahvi;

« Sistlikvaistaksizlik, yas gah in qal

« intihar cahdlari;

= Ciddisaglamliq problemlari, xroniki xastaliklarin yaranmasi;

Aila, dostlar va camiyyatla alagalarin kasilmasi,

Bu marhalada darin fiziki dayisikliklar miisahida olunur, badan narkotikdan tamamila
asihvaziyyatda olur,

Madda istifadasi zamani beyin mistaqil disuna bilmir, adekvat dusinmayi Ugin
miitlaq ndvbati doza lazim olur.

Bu marhalada narkoman narkotik vasitanin
g2bulunu dayandirmirsa - o OLUR.
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