Asiliiq yaradan
tibbi dearmanlarin novi

Qylenca Ugun gabul edilon derman vasitslsri asagidaki asas kateqo-
riyalara bolunur:

Narkomanliga va Narkotik Vasitalarin Qanunsuz
Dovriyyasina Qarsi Miibariza lizra Dévla_t
Komissiyasinin daimi faaliyyat gostaran Is¢i Qripu

Depresantlar: daha coxmarkazi sinir sistemi (beyin va onurga siste-
mi) depressantlari olaraq adlandirilir va bu dsrmanlar beyin funksi-
yasini yavasladir. Bunlara sedativ preparatlar ( insani sakitlasdirmak
vo yuxulu etmak Uglndur) ve trankvilizatorlar (garginliyi va hayacani
azaltmagq Ug¢ln nazards tutulmusdur) aiddir.

Opiatlar: adstan agrikasici kimi adlanir va tarkibinda opium va nar-
kotik maddalar var ki, agrini kesmak lgln istifads olunur.

Stimulyatorlar: enerjinin artirilmasi, shvalin dtzalmasi, gan taziqi-
nin artmasi, Urak cirpintilarinin ve nafssin sdratlonmasi dg¢ln
nazards tutulmus preparat sinifina aiddir.

Antidepressantlar: depressiya ilos mubarize aparmagq Ugun lazim

olan psixiatrik dermanlar.

Depressantiar

Onlar rangli hab va maye formasinda satilir.Bu kateqoriyadan

olan bazi dermanlar ssassn trankvilizator ve antipsixotik kimi
taninir ve bazilari yuxu gatirici kimi istifada olunur.

Narkomanliga va Narkotik Vasitalarin Qanunsuz
Dovriyyasina Qarsi Miibariza iizra Dévlat
Komissiyasinin daimi faaliyyat géstaran Is¢i Qrupu

Tel: (+994 12) 498 25 28; (+994 12) 498 58 82

® (+994 55) 600 08 02; @ (+994 70) 400 08 02
E-mail: info@nmdk.gov.az
Web: www.nmdk.gov.az
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Psixotrop maddalor
haqqinda haqgigsat

Son dévrlar yeniyetma va ganclarin aylenca magsadi il
narkotik terkibli dsrmanlari gabul etmasi ciddi problemdir.
Arasdirmalar goésterir ki, yeniyetmalar gadagan edilmis
narkotik vasitslara nisbstan psixotrop dermanlarin sui-isti-
fadssine daha ¢ox meyl edirlsr. Bir cox yeniyetmalar hesab
edirler ki, dermanlar tshlukssizdir ¢tunki onlar hakimler
tarafindan tayin olunur. Lkakin bilmaliyik ki, onlar mualica
magsadi ils istifade olunmadiqda va ya hakim tsyinati
olmadan 6zUnu mualice ve ya rahatlamaqg ucun istifads
olundugda narkotik kimi asililig yarada bilar.

Darman vasitalarindan sui-istifads saglamlig Gcln ¢ox ciddi
tahlUks yaradir. Ona gora da darmanlar hakim tayinati ve
nazarati il gabul olunmalidir. Hatta bu halda bels asililiq
va ya digar problemlarin garsisini almag ugun onlarin istifa-
dasina nazarat etmak lazimdir. Bir cox hab oxsar terkibli ola
bilsr va agar bilmirsizss hab na Ug¢undur va ya size hakim
torafindan yazilmayibsa bu darmani gabul etmak c¢ox tah-
lukalidir. Har bir insanin organizminds bas veran fardi pro-
seslars gora darmanlara muxtalif reaksiyalari var. Bir insana
faydali olan darman vasitasi digar insan tg¢tin tahlukali hatta
olumcul ola bilsr.

Yalniz hakim tayinati lizra tévsiys edilan
darmanlari gabul etmoak tahllikasizdir!

Tibbi preparatlar barada nayi bilmirsiniz?

Psixotrop darmanlarin asililiq yaratmasi sebabi ils, onlardan
bir coxu artiq agir narkotiklarls eyni tesira malik kateqoriyaya
aid edilmisdir.

Qadagan olunmus narkotik maddalsrin ¢oxu bir vaxtlar
hakimlar ve ya psixologlar terafindsn xastsleramualice
magqsadils tayin olunub, lakin onlarin sui-istifadssi va mahv-
edici tssiri musayysn oldugdan sonra onlarin dovriyyssi
gadagan olunmusdur.

Psixotrop darman vasitalerinin sui-istifadssi ganunsuzyolla
istehsal olunan narkotik maddslarin gabulundan daha
tahlukali ola bilsr. Hakimlarin tayin etdiyi stuni sakilds
istehsal edilmis bazi sintetik preparatlar asiri dozada gsbul
olunduqgda 6lum riskini daha da artirir.

Dunya Uzrs bels naticalanan 6lum faktlarinin sayi iki dafs
artmisdir. Bilmaliyik ki, psixotrop dsrman preparatlarinin
hakimlarin tayini olmadan gsbulu, satilmasi narkotik tica-
ratin bir basga formasidir ve heroin, kokain digar agir nar-
kotiklarin satisi kimi qgeyri-ganunidir. va eyni zamanda
cinayat masuliyyatina calb olunma ils naticalana bilar.

www.nmdk.gov.az

Qsabul olunan depressantlarin
dorhal naticasi

Depressantlarin darhal tasiri bunlardir

- Beyin fealiyyatini zaifladir
- Asagi tazyiq

- Casqinlig

- Bas donmasi

- Qizdirma

- Gorma pozulmasi

- Harakat pozulmasi

- Nabz va tenafflusun zaiflomasi
- Zsif konsentrasiya

- Umumi zaiflik

- Qarisiq nitq

- Tenballik

- Depressiya

- Asililiq

Daha boyuk dozada gsbul olunan psixotrop maddsalar yad-
dasin, nitg gabiliyystinin pozulmasina, dsrin depressiyalara
va hatta intihara ssbab ola bilir. Bazi insanlarda ise gozls-
nilen effektin tam aksi agressivlik, hayascan ve ssabilik olur.

Sakitlesmak uc¢un istifads olunan alkogollu igkilarls sedativ
preperatlarin birge gabulu da olumls naticalena bilsr.

Depresantlarin Psixotrop darmanlarin
uzunmuddatli istifadasinin tasiri

Depresantlarin organizmmds ' gsbul olunmasi ¢ox surstle
inkisaf eda bilar va insanin eyni effektialmaqg t¢un daha cox
dozaya ehtiyacl olur. Sakitlesmak ve rahatlamaq Ug¢ln ds
darmanlardan istifads edan insan agar yukssk doza gsbul
edarsas, onun naticasi koma va ya olum ola bilsr. Uzunmud-
datli depressantlarin gabul edilmasi depressiyaya, yuxu
pozulmasina, xroniki zsifliys, tenaffus ¢atinliyins, cinsi
zoifliye gatirib ¢ixara bilar. Narkotik maddalsrin bir coxun-
dan fargli olarag antidepressantlari targitmak cox ¢atin olur
va beazi hallarda o6limls naticalanir. Bu maddaslar ganda
sakarin yuksslmasing, ¢gakinin artmasina ve sakar xastsliyine
gatirib cixara bilar (els hallar olub ki, ¢caki 40 kiloya gadar
coxalib).

Aparilan arasdirmaya goéra son 4 il arzinds “antipsixotik”
darmanlarin (antidepressant novu) hakim nazarsti olmadan
gabulu urak problemlari, bogulma, intihar kimi hadisalsrin
sababi olmusdur.
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