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Bazan niya “YOX” demak

catin olur?
Yeniyetmalik ve ganclik
dovrundae:

- 6zlnu tesdiq etmak istayirsen,
- “hami kimi olmaq” hissi gticlenir,
- tok galmaqdan qorxursan.

Bu normaldir.

Amma narkotik taklif edanler
mahz bu hisslarden sui-istifade
edir.

Narkotiklar cox vaxt bele teqdim
olunur:

- “Bir defe ile he¢ ne olmaz”

- “Hami istifade edir”

- “Xosun gelmez sonra istifade
etmoazsan”

Bunlar tahlukali yalanlardir.
Narkotik sana na edir?
Narkotik:

- beynin qararvermeo hissasini
zoifladir,

- soni asil vaeziyyaste salir,

- seni idare olunan hala getirir.
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Bir muddat sonra:

- San gerar vermirsan,
- narkotik vasite sanin yerine
qerar verir.

Bu azadliq deyil.
osl guc nadir?
Osl gucli insan:

- “YOX” deys bilandir,

- 0z gelecayini dustinandir,

- basqasinin tasiri ile yox, 6z agl
ile harakat edandir.

Unutma:

Bir anlig “ha” uzunmuddatli
pesmanciliq ola bilar.
o9gar tozyiq gorsean...
Ozlinl gorumagq Ucln:

- Qisa danis: “Menim yolum bu
deyil”

- Mévqeyini deyis: mévecud
muhitden uzaqlas

- Susma: glivendiyin adama
danis

San tok deyilsoan.

Dastok istamak zaiflik deyil
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